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Examenul national de bacalaureat 2025
Proba E. d)
Psihologie
Varianta 4
Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile si
specializarile din filiera vocationala, cu exceptia profilului militar

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

l. TETEL (30 pont)

Minden alabbi kérdésre vonatkozdan irja a vizsgalapra a kérdés szamat és a helyes valasznak
megfeleld betljelet! Egyetlen helyes valaszlehetdség van.

1. Amint kilépett a hazbodl, Andrei érezte, hogy a kezei megfagytak az erés hidegtél. Ez a fajta
érzékelés:
a. proprioceptiv b. interoceptiv c. exteroceptiv d. tapintas

2. A vizuadlis, auditiv és taktilis-kinesztetikus észlelések teljesen nélkilézhetetlenek a kdvetkezdk
megvalositasahoz:

a. érdekek, szikségletek c. altalanos készségek

b. beszéd, olvasas, iras d. specidlis készségek

3. A keépzetek tdbbnyire a forma, a méret, a szin konkrét, intuitiv tulajdonsagainak a
szimbolizdlasai, ezek a képek:
a. tartalomban gazdagok b. panoramikusak c. elsédlegesek d. figurativak

4. A hidratélas igényének sziikséglete:
a. a szlikségletek piramisanak csucsan talalhaté
b. metafizikai
c. tarsadalmi
d. egyarant megtjelenik az embereknél és allatoknal

5. Amikor az érzelmi fesziiltség csbkken, és elér a k6zombbsség allapotaig, akkor az egyén
képessége a problémas helyzetekre vald Uj megoldasok megtalalasara:
a.nd b. csdkken c. nem kerll hatas ala d. nem maodosul

6. Annak a figyelemformanak a neve, amely szinte 6sszetéveszthet6 az orientacios reflexszel:
a. posztvoluntaris b. dnkéntes c. dnkéntelen d. érzelmi

7. A batorsag a kockazatok jozan és tudatos vallalasaban all, ez minésége a:
a. gondolkodasnak b. a motivaciénak c. az akaratnak d. az érzelmeknek

8. Az alkotas folyamatban részt vevé nem intellektudlis pszicholégiai tényezdk a kévetkezok:
a. befolyasolé tényezék
b. a temperamentum tényezgi
c. eredetiség
d. képzelet

9. Johanna azért tanul j6l az iskolaban, mert szeretné boldoggéa és bliszkévé tenni az édesanyjat.
Ez a példa a kévetkezdé motivacié jelenlétét emeli ki:
a. érzelmi b. negativ c. belsé d. kognitiv

10. A mgasabb rendl érzelmek:
a. rdvid ideig tartd, aktiv érzelmi formak, amelyeket a targyak tulajdonsagai valtanak ki
b. szért, homalyosabb érzelmi allapotok, valtozé intenzitassal és viszonylagos tartéssaggal
c. kbzepes tartdssagu, viszonylag stabil érzelmi megélésesk, amelyeket a targyak tulajdonsagai
valtanak ki.
d. hosszan tarté, komplex, stabil, moderalt intenzitdsu érzelmi allapotok.
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Il. TETEL (30 pont)

Adott a kdvetkezd szbveg:

Az ember hosszu tavu erbéfeszitéseinek kbzepette arra, hogy alkalmazkodjon a kérnyezetéhez, egy
uj pszichikai eljarast mutatott fel, a képzeletet. A képzelet segitségével az emberi ismeret tere
nagyon kiszélesedik. Az ember képes egy egyedi teljesitményre, nevezetesen arra, hogy egységet
teremtsen a mult, a jelen és a j6vé k6zott, hiszen a képzelet leginkabb a j6v6h6z kétédik. Ami a
képzelet szamara olyan kombinalhaté anyagot szolgaltat mint példaul az étletek, képek, érzelmi
élmények stb., és egyben megbrzi a képzelet végsé termékeit a memoria folyamata, bar az
kilénbézik a képzelettél. A memdria annal hatékonyabb, minél hliségesebb a megtanultakhoz, mig
a képzelet annal értékesebb, minél inkabb kilénbbzik az alany tapasztalatatol és attol, amit a
tarsadalom felmutat.

a) Adja meg a jelentését két lelki folyamatnak/jelenségnek melyre utalast talal a sz6vegben! 6 pont
b) Irja le harom jellemzéjét az a) pontban szerepld egyik lelki folyamatnak/jelenségnek! 6 pont
c) Magyarazza meg a szbvegben targyalt és az a) pontban meghatarozott lelki
folyamatok/jelenségek kozotti kdlcsdnhatast korllbelll egy oldal terjedelemben, a fogalmakat a

sajatos pszicholégiai jelentésiikben hasznalva. 8 pont
d) Személtesen egy konkrét példaval a képzelet eljarasai kozil a kihagyast 4 pont
e) Erveljen személyes nézdpontja alapjan a j6vékép vizidjanak, mint az akiv és dnkéntes képzelet
egyik formajanak fontossaga mellet az egyéniség kialakulasanak folyamataban 6 pont
ll. TETEL (30 pont)

Olvassa el figyelmesen az aldbbi széveget:

A baratom, Marcu magas névésu, sovany, nagy, kidilledé szemekkel, géndér hajjal, hosszu
kezekkel és labakkal. A hatso padban (il és francia regényeket olvas. A fiuk butanak tartjak, és az
orra hosszusaga miatt ,Pinokionak™nak csufoljak; mivel zsido, ,Mcdrickanak™nak is hivjak. Marcu
egyik gunynéven sem sértédik meg. Minden reggel eljén az iskolaba a regényével a taskajaban, és
nyugodtan olvas hatul. Ha zaj van, 6sszevonja a szemdldékét, és tovabb olvas. Ha a fiuk ugralnak
a padokon, bedugja az ujjait a filébe, és olvas. Ha a verekedés az 6 padjanal térténik, atil egy
masikba, és olvas tovabb. (...) Akkor is olvas, amikor tanarok vannak az osztalyban. llyenkor a
kényvet az elétte (l6 hatara tamasztja. Akkor is olvas, amikor a tanarok magyaraznak (...).
Dolgozatok alatt puskazik. Eléveszi a kényvet vagy a cetliket, vagy a padtarsa sug neki.
Nyugodtnak tinik, és nem gondol arra, mi térténhet, ha netan elkapjak. A tanarok egytigylnek és
mdiveletlennek tartjiak. Amikor felel, elvérésédik, kézhelyeket mond, dadog, vagy egyaltalan nem
szol semmit. Ez arra késztette a fiukat, hogy javithatatlan butanak nyilvanitsak. Akik kicsit
lelkiismeretesebbek az itélkezésben azon tlin6dnek, hogyan lehet, hogy Marcu ennyi olvasas utan
sem tud tébbet mondani feleléskor, mint dadogni vagy hallgatni tudatlanul.

A fiuk kommunistanak, anarchistanak nevezik, és Marcu nem sértédik meg, mert 6 maga
késztette Gket arra, hogy igy nevezzék. Iskolaba hozott szocialista propagandafiizeteket, Engels
és Kautsky kényvecskéit, valamint Marx ,A t6kéjét”. Egyszer két vords boritds francia kbnyvet is
hozott: Stirner ,Az egyetlen” cimii miivét és egy vastag Kropotkin kétetet. Marcu azt mondta,
nagyon érdekesek, de a fiuk — akiket 6 maga tdjékoztatott — megtudtak, hogy ezek anarchista
mdvek, és félelemmel kezdték nézni ét. (...)

Marcu soha nem vallotta komolyan, hogy az anarchizmus hive lenne. Amikor arra kértiik, hogy
magyarazta el neklink az anarchista elméleteket, csak annyit mondott, hogy érdekesek. Ha viszont
bosszantani akarta az arisztokratakat, nyiltan Kropotkin és Bakunyin tanitvanyanak vallotta magat.

(...)

Nem akarki tud beszélgetni Marcuval. Minden mondatra, amit hall, talal okot, hogy kételkedjen
benne. {(...) )

Valahanyszor sikerdl feldihitenie” valakit, Marcu elégedett. Atfésili gbndér hajat
szétterpesztett ujjakkal, és nem talalja a helyét. Ezért nem tud akarki beszélgetni vele.”

(Mircea Eliade, Romanul adolescentului miop)
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1. Nevezze meg C. G. Jung elmélete alapjan Marcu temperamentumanak tipusat. irjon a széveg
alapjan két gondolatot/kijelentést, amely alatdmasztja adott valaszat! Pontot ér:

a. Marcu temperamentuménak C.G. Jung elmélete szerinti megnevezése. 2 pont
b. a szOveg barmely két olyan gondolatnak/allitasnak a kivalasztdsa, amely az adott valaszt
alatamasztja 4 pont
2. Ugy gondolja, hogy Marcu egy kitartd6 személy? Egy a szdvegre vald hivatkozassal indokolja
meg adott valaszat 4 pont

3. A szbveg pontositja Marcura vonatkozéan az a tényt, hogy a fiuk kommunistanak, anarchistanak
nevezik. A megadott széveg alapjan emlitsen meg két okot, amelyek aldtamasztjak ezt az allitast!

6 pont
4. Mutassa be, fél oldal terjedelemben G. W. Allport elmélete alapjan Marcu karakterét, kiemelve
ennek egy kardinalis és két f6 vonasat! Pontot ér:

a. Marcu karakterének egy kardinalis vonasanak kiemelése 2 pont
b. Marcu karakterének barmely két f6 vonasanak kiemelése 4 pont
c. a bemutatas koherenciaja 1 pont
d. a terjedelmi keretekhez valo igazodas 1 pont
5. Ervekkel tamassza ala a kijelentést, miszerint a temperamentum befolyasolja és kondicionalja a
személyiséget! 6 pont
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